Классный час на тему:

                                  Поговорим еще раз о любви.

Цель: учить видеть в любви красоту духовных отношений,    

           созидающую силу.

Опережающая работа: подбор учащимися пословиц, поговорок,

                                          стихов о любви.

Ход классного часа.

Ведущий. Американский фантаст Роберт Хайнлайн в своей книге «Чужак в чужой стране» написал: «Любовь – это состояние, при котором счастье другого человека – необходимое условие для вашего собственного.»

Что жизнь такое без любви?

Звезды погасшей свет холодный,

Оазис мертвый, ключ безводный,

Без благовония букет,

 Бесплодный яблоневый цвет,

 Дворец без парка – и колода,

Где нет, увы, ни пчел, ни меда.

Что без любимой человек?

Слово «любовь» на всех языках мира понятно без перевода. Чувство любви – самое поэтическое, возвышенное, чистое, прекрасное. Тема любви неисчерпаема в литературе, музыка, искусстве. Она стара, как мир, и всегда нова, неповторима для каждого приходящего в этот мир.

(Исполняется песня Новеллы Матвеевой «Девушка из харчевни».)

Любви моей ты боялся зря:

Не так я страшно люблю.

Мне было довольно видеть тебя,

Встречать улыбку твою.

И если ты уходил к другой

Иль просто был неизвестно где,

Мне было довольно того, что твой

Плащ висел на гвозде.

Когда же наш мимолетный гость,

Ты умчался, новой судьбы ища,

Мне было довольно того, что гвоздь

Остался после плаща.

Теченье дней, шелестенье лет,

Туман, ветер и дождь.

А в доме событье, страшнее нет:

Из стенки вынули гвоздь.

Когда же и след от гвоздя исчез

Под кистью старого маляра,

Мне было довольно того, что след 

Гвоздя был виден вчера.

Любви моей ты боялся зря,

Не так я страшно люблю.

Мне было довольно видеть тебя,

 Встречать улыбку твою.

И в теплом ветре ловить опять

То скрипок плач, то литавров медь.

А что я с этого буду иметь,

 Того тебе не понять.

Ведущий. Почти все без исключения люди не только хотя бы раз в жизни переживают чувство любви, но и размышляют о том, что же она такое, что такое ревность, какое значение имеет брак. Послушаем высказывания на эту тему известных людей.

(Учащиеся приводят высказывания.)

1. Любить – значит делать добро.

Л.Н.Толстой.
2. Истинная любовь похожа на привидение:

    Все о ней говорят, но мало кто ее видел.

    Постоянство в любви – это вечное непостоянство,

    Побуждающее нас увлекаться по очереди всеми

    Качествами любимого человека, отдавая предпочтение

     То одному из них то другому.

Ф.Ларошфуко.

3. Благодеяние любви не только в том, что она внушает нам веру в 

   другого человека, но и в том, что мы обретаем веру в себя.

Р.Роллан.
4. Если собираетесь кого-нибудь полюбить, научитесь сначала

    прощать.

А.В.Вампилов.
5.Ревность – болезнь, любовь – здоровье. Незрелый ум часто

  принимает одно чувство за другое или считает, что, чем сильнее

  любовь, тем сильнее и ревность, хотя в действительности они

  несовместимы. Одно чувство не оставляет места для другого.

  Объединенные – они могут вызвать непереносимые мучения.

Роберт Хайнлайн.

6. Жениться – это значит наполовину уменьшить свои права и вдвое

    увеличить свои обязанности.

А.Шопенгауэр.

7. Хороший брак покоится на таланте к дружбе.

Фридрих Ницше.

8. То, что мы видим так мало удачных браков, как раз и

    свидетельствует о ценностной важности брака.

                      М.Монтень.

Ведущий. «Любви все возрасты покорны»,- сказал когда-то Пушкин. И верно. Гете в 74 года делает предложение 19-летней Ульрике. Знаменитого Энрико Карузо душили рыдания, когда он пел о любви. Те же рыдания и слезы душили публику в зале. Любовь – это крылья. Недаром говорят: «Все влюбленные талантливы». Мы знаем примеры подлинной красоты любви – любви единственной, на всю жизнь, любви не всегда разделенной, но возвышающей и облагораживающей: Данте и Беатриче, Петрарка и Лаура, Ромео и Джульетта, Тристан и Изольда, Пушкин и Наталия Гончарова, Лермонтов и Варенька Лопухина… Послушайте несколько отрывков из писем выдающихся людей ((( века к своим возлюбленным.

(Звучат отрывки из писем на фоне музыкального фрагмента.)

1. Моя единственная Жозефина – вдали от тебя весь мир кажется мне пустыней, в которой я один… Ты овладела больше, чем всей моей душой. Ты – единственный мой помысел; когда мне опостылевают докучные существа, называемые людьми, когда я готов проклясть жизнь – тогда опускаю я руку на сердце: там покоится твое изображение, смотрю на него. Любовь для меня абсолютное счастье.

                     (Наполеон Бонапарт – Жозефине, 3 апреля 1796 г.)

2. Бесценный друг мой, жаль мне тебя, грустно без тебя, как нельзя больше. Теперь я истинно чувствую, что значит любить. Прежде расставался со многими, к которым тоже крепко был привязан, но день, два, неделя – и тоска исчезала. Теперь, чем далее от тебя, тем хуже. Потерпи еще несколько, Ангел мой, и будем молиться Богу, чтобы нам после того никогда более не разлучаться. (А.С.Грибоедов – жене Нине, 24 декабря 1828 г.)

3. Чем более я думаю, тем сильнее убеждаюсь, что мое существование не может быть отдельно от вашего: я создан для того, чтобы любить вас и следовать за вами; все другие мои заботы – одно заблуждение и безумие. (А.С.Пушкин – Наталии Гончаровой, март 1830 г.)

Ведущий.    Когда вода всемирного потопа

Вернулась вновь в границы берегов,

Из пены уходящего потока

На сушу тихо выбралась Любовь.

И растворилась в воздухе до срока,

 А срока было – сорок сороков…

В основе любви лежит три влечения – ума, души и тела. Их единство – основа счастья и любви. Настоящая любовь – это не только чувство, но и действие, направленное на то, чтобы любить и быть любимым. А сейчас я предлагаю вам почитать ваши любимые стихи о любви.

(Учащиеся читают стихи.)

Ведущий. Бытует теория, что люди все делают ради любви, для любви, за любовь или от любви. Абсолютно все. Даже самые отъявленные циники и карьеристы, которые ни в чем не признаются. Но есть день в году, когда скрывать это преступно. Потому что День Всех Влюбленных и был придуман для того, чтобы праздновать торжество этого великого чувства.

Чуйкова Н. К нам в Россию этот праздник пришел не так давно (в начале 90-х годов) из Западной Европы. Как и во всем мире, он быстро перерос рамки католической церкви и стал поистине всенародным праздником.

У древних славян февраль носил меткое название «лютень». Сумрачный, вьюжный, то с настоящими лютыми морозами, то с противным мокрым снегом – этот месяц вызывает у нас далеко не самые приятные ассоциации. А вот в Англии, Америке и других странах слово февраль настраивает на лирический лад. И связано это вовсе не с разницей в климате, а с тем, что 14 февраля празднуется День святого Валентина или День влюбленных.

Как и все древние праздники, День святого Валентина окутан шлейфом маловразумительных и порой противоречащих друг другу  легенд. Все они сходятся лишь в одном – истоки этого праздника следует искать в истории Древней Римской империи. Считается, что празднование дней святого Валентина восходит к римскому празднику Луперкалии – фестивалю эротизма в честь богини лихорадочной любви Юно Фебруаты.

Ранние христиане, разумеется, не одобряли похотливую направленность этих фестивалей. Поэтому, делая образ святого Валентина более привлекательным для влюбленных, церковь, возможно, несколько приукрасила его жизненный путь.

Согласно одной из легенд, священник Валентин нарушил указ императора Клаувиса ((, в котором военнослужащим запрещалось жениться. Считалось, что семья мешает солдатам качественно сражаться за империю. Но Валентин, несмотря на указ, продолжал венчать всех желающих без разбора. Пойманный на месте преступления, Валентин был приговорен к смертной казни за совершение церемонии брачного обряда. Будучи заточенным в тюрьму, Валентин совершил чудо, излечив от слепоты дочь тюремщика. Увидев Валентина, она безумно в него влюбилась, но спасти от гибели не смогла. И вот накануне казни, 14 февраля 273 года, он смог ей переслать любовную записку, подписанную «Твой Валентин». Позднее церковь причислила его к лику святых, а влюбленные выбрали своим покровителем.

Существует еще одна версия празднования Дня святого Валентина именно 14 февраля. В этот день в языческие времена устраивался своеобразный молодежный фестиваль.

1: Девушки бросали в сосуд красиво оформленные письма, а юноши тянули их, как лотерейные билеты. Таким образом выбирали себе друга и подругу на следующий год.

2: А по средневековой легенде в этот день подбирают себе пару птицы, и леса наполняются звенящими голосами.

3: Позднее избрание возлюбленной или возлюбленного превратилось в одно из традиционных развлечений в Валентинов день, которого ожидали с волнением и трепетом. Юноша в ночь накануне ходил под окном возлюбленной, из которого на заре девица должна была окликнуть его, назвав своим Валентином. И только после этого юноша был вправе поднести свой заранее подготовленный дар.

4: В ((((( веке в некоторых странах был еще и такой обычай: в день святого Валентина девушка, отправляясь вечером спать, должна была съесть яйцо вкрутую и приколоть к подушке пять лавровых листьев. И тогда во сне ей должен был привидеться суженый.

5: В Англии, где праздник отмечается еще со времен Шекспира, считается, что первая же особа противоположного пола, встреченная в этот день на улице, и есть «любовь на всю жизнь». 

6. Распространившийся почти повсеместно праздник святого Валентина в некоторых странах приобрел местный колорит. Так в Японии 14 февраля стал, по сути, мужским праздником. Женщины дарят своим знакомым мужчинам подарки, а те, в свою очередь, одаривают их ровно через месяц, т.е. 14 марта – в женский праздник, который носит название «Белый день».

 Чуйкова Наталия. Все мы знаем, что ритуальной деталью праздника всех влюбленных являются «валентинки» – открытки-послания с признаниями в любви. Написав своей возлюбленной трогательные слова любви, Валентин не мог и предположить, что они превратятся в огромное количество любовных записок в стихах и прозе, серьезных и шутливых.

Создание первой «валентинки» приписывается Чарльзу, герцогу Орлеанскому. Заключенный в тюрьму за какой-то позабытый историей заговор, герцог решил бороться со скукой путем написания любовных посланий собственной жене. 14 февраля 1415 года он сочинил самую длинную и прекрасную поэму и обеспечил заработком все типографии мира до скончания века. Именно герцога Орлеанского многие считают автором первой «валентинки». 

Старые «валентинки» были настоящими произведениями искусства. Они делались на ажурной или тисненой бумаге, многослойными, с вышитыми по шелку вкладышами.

К ((( веку писание «валентинок» стало широко распространенным явлением. Изготавливались специальные безделушки с сердечком, амурчиками, цветами.

Про то, что в день святого Валентина делают подарки, упоминает придворный летописец Сэмюэль Пепис. Именно он в конце (((( века сделал запись о том, что 14 февраля влюбленные обмениваются сувенирами, перчатками, кольцами и конфетами. Однако в середине ((((( века распространение «валентинок» не дотягивало до мирового масштаба. На страже стояло почтовое ведомство, так как почтовые услуги были в то время не по карману даже среднему классу. Что еще хуже, почтовые расходы взимались с получателя почты. Но традиция посылать «валентинки» год от года крепла и требовала все больших затрат.

В начале ((( века американцы стали посылать марципаны своим невестам. Но марципан содержал сахар, который тогда стоил дорого. После того, как в 1800 году начали широко использовать сахарную свеклу, американцы стали выпускать красно-белые карамельки, на которых были выцарапаны соответствующие празднику слова. Красный цвет означал страсть, а белый – чистоту любви. И теперь 14 февраля принято дарить разнообразные сладости. Американцы подсчитали, что, съедая плитку шоколада весом в 4 унции (113,4 грамма), вы получаете 616 килокалорий, которые сможете «отработать», вальсируя не менее 2 часов 28 минут, либо целуясь в течение 6 часов 11 минут, что вполне соответствует тематике праздника.

Чем серьезнее отношения, тем дороже должен быть подарок. Однако самым дорогим и оригинальным подарком по-прежнему остается «валентинка», сделанная своими руками. Например, если человек никак не может справиться со смущением, чтобы признаться в любви, он может послать тайне своего сердца открытку с сердечком.

Открытки дарят преимущественно женщины. Мужчины же покупают более дорогие подарки или букеты цветов, в основном, из красных роз. Так как красные розы являются символом любви.

Любовь! От нее расцветает мир, зажигаются глаза и сердца влюбленных. У древних греков была такая легенда.

1. Молодой Пан – бог лесов и лугов – повстречал однажды прекрасную речную нимфу Сиренгу – нежную вестницу утренней зари. Он долго любовался ее нежной грацией и красотой, забыл даже о своих забавах. Решил Пан заговорить с Сиренгой, но та, испугавшись, убежала. Пан побежал следом, желая успокоить ее, но нимфа неожиданно превратилась в благоухающий куст с нежными лиловыми и белыми цветами. Так Сиренга стала сиренью. Кусты сирени благоухают ночью, когда наступает время влюбленных.

Ведущий.  В ясную и безлунную ночь небосвод усыпан тысячами звезд. Одни сверкают, как бриллианты, другие едва видны. Они шлют свой далекий свет влюбленным. Об этих таинственных звездах влюбленный человек создавал поэтические мифы и легенды. Вот одна из них.

2. Далеко-далеко на южном конце земли находилась цветущая страна Эфиопия, которой правил царь Цефей и его супруга царица Кассиопея. У них была единственная дочь Андромеда. Она была краше морских нимф. Кассиопея хвалилась красотой своей дочери повсюду. Разгневался властитель морей бог Посейдон и наслал на Эфиопию невиданное бедствие. Каждый день из бурного моря появлялось ужасное чудовище – Кит. Из его пасти вылетали клубы пламени, которые он извергал во все стороны. Спасти Эфиопию можно было, лишь отдав на съедение Андромеду. Долго рыдали родители, но покорились. На рассвете они отвели дочь на морской берег и цепями приковали к скале. И как только Кит захотел ее съесть, на помощь примчался Персей. Чтобы убить Кита, ему пришлось взять голову Медузы Горгоны и направить ее глаза в глаза чудовища. В один миг Кит превратился в огромный скалистый остров. Так Персей освободил свою Андромеду. Боги превратили героев этой легенды в звезды и вознесли их на небо. И сейчас блестят в ночи созвездия Цефея, Кассиопеи, Андромеды, Персея и Кита.

3. Во Фракии родился Орфей. Он отдавался музыке, играя на лире. Еще нежнее и лучше Орфей стал петь после того, как женился на Эвридике. Но счастье было недолгим. Однажды гуляя, Эвридика наступила на змею и погибла. Долго горевал Орфей, не мог забыть свою Эвридику. Решил он пойти в подземное царство и умолить Аида вернуть ему любимую. Но все его старания были напрасны. 4 года он не пел и не смотрел ни на одну девушку. Но однажды весной природа его пробудила, и он запел. На звуки песни прибежали женщины и закидали его камнями. В подземном царстве теней Орфей и Эвридика встретились снова. И уже ничто не смогло их разлучить. Боги превратили Орфея в снежно-белого лебедя и вознесли его на небо: он стал созвездием Лиры.

Ведущий. Любовь помогает преодолеть преграды, трудности жизни, помогает в трудную минуту и вылечивает от самых страшных болезней.

4. В одной древней притче рассказывается о том, как однажды встретился странник с Чумой и спрашивает: «Куда ты идешь?» «Я иду в Багдад, мне нужно уморить 10 тысяч человек.» Несколько дне спустя тот же странник вновь встречает Чуму: «Ты сказала, что убьешь 10 тысяч человек, а уморила только 5 тысяч.» «Да, я погубила 5 тысяч, а остальных спасла любовь!»

Ведущий. Любовь бывает разной: счастливой и горькой, взаимной и безответной, любовь-радость и любовь-страдание. Но настоящая любовь всегда возвышает человека, делает его лучше.

Ведущий. При подготовке к классному часу вы выполняли небольшое домашнее задание: нужно было найти или вспомнить пословицы и поговорки о любви. (Учащиеся, разделенные на три группы, приводят пословицы и поговорки.)

Ведущий.  А теперь – «Конверт откровения». У каждой группы есть конверт, в котором карточки с вопросами. Предлагаю вам достать эти карточки и ответить на вопросы.

(Учащиеся отвечают на вопросы «Конверта откровения».)

Ведущий.

Как любовь начинается? Кто мне ответит?

Как цветок раскрывается? Кто объяснит?

Просыпаешься утром, и хочется встретить,

Постучаться в окно, разбудить, если спит.

Как она начинается?

Так же, как в мае

На безоблачном небе заходит гроза.

                         Я любви

                                       не сожгу,

           не срублю, 

                                                  не сломаю,

Без нее на земле человеку нельзя!

(Звучит песня «Лишь в том виновна…)

Лишь в том виновна, что тебя люблю.

Свидетель в том - ночное мирозданье

И чернь воды под лунными мостами,

Вину усугубившие мою

Пускай под мост бросается река,

Мелея от невысказанной страсти,

Пускай расталкивает берега,

Недолгое вымаливая счастье.

Лишь в том виновна, что тебя люблю.

Что заповедно синими ночами,

Что вновь я приплываю, как вначале,

Все в тот же порт, подобно кораблю.

Пока твой лик из лунной мглы леплю,

Живу, пою и счастлива, поверьте,

Что мне вины не исчерпать до смерти –

Лишь в том виновна, что тебя люблю.

*************************************************************

СТИХИ О ЛЮБВИ,

предложенные учащимися.

1. Ю.Друнина.              «Ты рядом»

Ты рядом, и все прекрасно:

И дождь и холодный ветер.

Спасибо тебе, мой ясный, 

За то, что ты есть на свете.

Спасибо за эти губы,

Спасибо за руки эти.

Спасибо тебе, мой любый,

За то, что ты есть на свете.

Мы рядом, а ведь могли бы

Друг друга совсем не встретить…

Единственный мой, спасибо

За то, что ты есть на свете.

2. С.Щипачев.

Наивен, кто в любви искал покоя,-

в любви покоя нет. Найдешь – не верь.

Нежданно в ней случается такое,

чего уж не поправит даже смерть.

Вам, кто любим, влюблен самозабвенно,

желаю я, желаю двум сердцам

сберечь доверие и откровенность –

без этого жить больно, знаю сам.

-------------------------------------------

Ты порой целуешь ту, порою – эту

в папиросном голубом дыму.

Может быть, в упреках толку нету,

да читать мораль и не к лицу поэту, -

только страшно стариться тому,

кто любовь, как мелкую монету,

раздавал, не зная сам, кому.

3. Н.Панченко.

Любовь – ни для чего.

Все в мире – для любви:

и дом, и дол,

                      и сад, и окский берег,

и жесткий штык в руке,

и пышный банный веник,

и свет в глазах, и дикий стон в крови –

все для любви!

                      С восходов до закатов

весь труд,

искусство,

золото и медь…

Умри любовь – и стадо автоматов

останется деталями греметь.

4.Е.Рывина.                        «Любовь»

Тому, кто томится от жажды, 

Рассказ мой о давней вине:

Однажды – послушай – однажды

Любовь приходила ко мне.

Она попросила напиться,

Присев на крылечко мое,

Но я не дала ей водицы,

Я раньше спросила ее.

Я раньше ее расспросила,

Откуда она и куда.

Я раньше ответить просила,

Какая нужна ей вода.

И, глянув печально и косо,

Сидела любовь у огня,

Ответила мне на вопросы

И тихо ушла от меня.

И если – послушай, послушай! –

Она постучит тебе в дом –

Ты раньше отдай ей всю душу,

А спрашивать будешь – потом!

4. И.Сельвинский. «Влюбленные не умирают»

Да будет славен тот, кто выдумал любовь

И приподнял ее над страстью:

Он мужество продолжил старостью,

Он лилию выводит среди льдов.

Я понимаю: скажете – мираж?

Но в мире стало больше нежности,

Мы вскоре станем меньше умирать:

Ведь умираем мы от безнадежности.

                 6. А.Пушкин.           «Ты и вы»

Пустое вы сердечным ты

Она обмолвясь заменила,

И все счастливые мечты

В душе влюбленной возбудила.

Пред ней задумчиво стою;

Свести очей с нее нет силы;

И говорю ей: как вы милы!

И мыслю: как тебя люблю!

                 7. А.Ахматова.          «Белой ночью»

Ах, дверь не запирала я,

Не зажигала свеч,

Не знаешь, как, усталая,

Я не решалась лечь.

Смотреть, как гаснут полосы

В закатном мраке хвой,

Пьянея звуком голоса,

Похожего на твой.

И знать, что все потеряно,

Что жизнь – проклятый ад!

О, я была уверена,

Что ты придешь назад.

Сжала руки под темной вуалью…

«Отчего ты сегодня бледна?»

· Оттого, что я терпкой печалью

  Напоила его допьяна.

Как забуду? Он вышел, шатаясь,

И скривился мучительно рот…

Я сбежала, перил не касаясь,

Я бежала за ним до ворот.

Задыхаясь, я крикнула: «Шутка

Все, что было. Уйдешь, я умру.»

Улыбнулся спокойно и жутко

И сказал мне: «Не стой на ветру».

                  Примерные вопросы для «Конверта откровения».
1. Бывает ли любовь с первого взгляда?

2. Сколько раз в жизни может любить человек?

3. Может ли быть любовь длиною в жизнь?

4. Следует ли прислушиваться к мнению других, например, родителей, когда любишь?

5. Что делает людей родными?

6. Что делать, если любишь сразу двух и не можешь выбрать?

7. Всегда ли следует говорить любимому человеку правду?

8. Стоит ли обсуждать с любимым человеком то, что не нравится в ваших с ним отношениях?

9. Можно ли назвать плюсы и минусы раннего брака?

10. Правда ли, что любят одних, а женятся на других?

11. Сколько правды в народной мудрости «стерпится – слюбится»?

12. Правда ли, что брак убивает любовь?

13. Кому семья нужна больше – мужчине или женщине?

14. Можно ли простить измену?

15. Поэт сказал: «Обманом сердце платит за обман». Так ли это?

16. Ревность убивает любовь или, наоборот, не позволяет ей затухнуть?

17. Можно ли сохранить любовь и уважение к человеку, с которым расстался?

18. В чем сложности второго брака?

19. Что для человека важнее: любить или быть любимым?

20. Свободная любовь – признак прогресса или упадка общества?

21. Какие предрассудки о любви и семейных отношениях самые живучие?
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